
ГБУ ДПО СО «Чапаевский ресурсный центр» 

ПРОТОКОЛ 

заседания окружного учебно-методического объединения 

учителей ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ и ОБЖ 

от «22» августа 2023 г. № 1 

Присутствовали:  27 чел. 

Тема «Новые направления учебно-воспитательной работы в рамках 

реализации обновленных ФГОС» 

Повестка дня: 

1. Вступительное слово, Павлова Татьяна Вадимовна, руководитель 

окружного УМО. Анализ работы объединения за 2022-2023 учебный год.  

2. Выступление ”Из опыта работы. Всероссийский спортивный фестиваль 

“Движение первых. Сила первых”, Астраханская Ольга Алексеевна, учитель 

физической культуры ГБОУ НШ “Гармония” п.г.т. Безенчук. 

3.. Выступление " Из опыта работы. Реализация проекта “Самбо в школу” на 

базе школы-интерната №1 г.о.Чапаевск”, Паламарчук Сергей Александрович, 

учитель физической культуры, ГБОУ школа-интернат № 1 г. Чапаевска. 

4. Мастер-класс “Из опыта работы. Футбол как средство физического 

воспитания школьников в рамках проекта “Футбол в школу”. Губарев 

Александр Викторович, учитель физической культуры ГБОУ СОШ с. 

Красноармейское. 

5.  Разное.  Руководитель УМО. 

 

Слушали: 

1. По первому вопросу: Павлову Татьяну Вадимовну, руководителя 

окружного МО учителей физической культуры, которая познакомила с темой 

заседания, подвела итоги работы методического объединения за 2022-2023 

учебный год, обозначила направления работы на 2023-2024 учебный год. 

Татьяна Вадимовна подробно осветила основные нововведения обновленных 

ФГОС, в том числе, связанные с преподаванием предметов “Физическая 

культура” и “Основы безопасности жизнедеятельности”, организацией 

работы с детьми, имеющими отклонения в здоровье.  

2. По второму вопросу: Астраханскую Ольгу Алексеевну, учителя 

физической культуры ГБОУ НШ “Гармония” п.г.т. Безенчук с темой 

“Всероссийский спортивный фестиваль “Движение первых. Сила первых”. 

Ольга Алексеевна познакомила коллег с деятельностью РДДМ “Движение 

первых. Сила первых”. Педагог подробно остановилась на аспектах 



подготовки детей к соревнованиям Всероссийского этапа, большой работе по 

оформлению документов, особенно - на работе с родителями по размещению 

документов на сайте. Указала, что эти мероприятия очень интересны для 

детей, активизируют положительную мотивацию в участии в спортивных 

состязаниях. 

   3. По третьему вопросу: Паламарчука Сергея Александровича, учителя 

физической культуры, ГБОУ школа-интернат №1 г. Чапаевска с темой "Из 

опыта работы. Реализация проекта “Самбо в школу” на базе школы-

интерната №1 г. Чапаевска”. Сергей Александрович поделился с коллегами 

информацией о возможностях изменения предметно-образовательной среды 

для занятий таким видом единоборств, как самбо. Рассказал, как найти 

спонсоров, как размещается специальный ковер в спортивном зале, как 

безопасно организовать занятия в новой предметной среде. 

4. По четвертому вопросу: Губарев Александр Викторович, учитель 

физической культуры ГБОУ СОШ с. Красноармейское, представил мастер-

класс “Футбол как средство физического воспитания школьников в рамках 

проекта “Футбол в школу”. Сначала Александр Викторович остановился на 

значении занятий футболом для физического развития школьников. Потом 

провел мастер-класс по организации уроков футбола с использованием 

футбольного инвентаря (мячи, фишки, ворота). 

 5. По пятому вопросу: Обсудили результаты ВсОШ по физической культуре 

и ОБЖ, поздравили с призовым 3 местом в окружном этапе Всероссийского 

конкурса педагогического мастерства “Учитель года -2022”. Далее обсудили 

направления работы методического объединения на учебный год. 

Решили: 

1.Оценить работу методического объединения удовлетворительной, 

отвечающей современным требованиям к организации методической, 

учебной и воспитательной работы.  

2. Принять к сведению информацию об изменениях в связи с введением 

обновленных ФГОС. 

3.  Принять к сведению информацию  ГБУ ДПО СО «Чапаевский ресурсный 

центр» и участвовать в вебинарах «методической вертикали». 

                                                                                                                                                           

Голосовали единогласно. 

 

https://dporcchap.ru/
https://dporcchap.ru/

