
№
 п

/п №
 п

ун
кт

а 
  

М
ет

од
ик

и

Виды выполняемой 
работы Содержание, тема

Н
ор

мы
 

вр
ем

ен
и 

(ч
ас

)

Н
аи

ме
но

ва
ни

е 
ед

ин
иц

У
ко

ло
ва

 Н
.А

.

О
бщ

ее
 ч

ис
ло

 
ед

ин
иц

О
бщ

ий
 

ра
сч

ет
ны

й 
об

ъе
м 

ча
со

в

5.11
разработка положения о 
конкурсе, выставке, 
олимпиаде и т.д.;

16

ме
ро

пр
ия

ти
е

1 1 16
положение о 

конкурсе/информацио
нное письмо

5.11

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных  

12

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 12

распоряжение/инфор
мационное 

письмо/заявки/полож
ение о конкурсе

5.11

разработка  оценочных   
материалов, 
инструментария    для    
проведения мероприятия;

20

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 20 оценочные  

материалы

5.11

индивидуальное 
информирование 
участников мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 0.3

5.11

проведение 
инструктивных 
совещаний (заседаний 
оргкомитетов, жюри, 

5

со
ве

щ
ан

ие

1 1 5 лист 
регистрации/протокол

2.1.1 сбор экспертируемых 
материалов 1 эк

сп
ер

ти
ру

ем ы
й 10 10 10

2.1.2
оформление документов;

4
эк

сп
е

рт
ир

у
ем

ы
й 

ма
те

р

10 10 40
экспертные 
заключения 
(техническая 

2.1.2
подбор 
квалификационных  
экспертов;

10

эк
сп

ер
т

на
я 

гр
уп

па

1 1 10 справка о подборе 
экспертов

2.1.2
стандартизированный 
опрос экспертов 0.5

эк
сп

е
рт 4 4 2 анкеты экспертов 

2.1.6

подготовка экспертного 
заключения (0,25 
печатного листа) 12

эк
сп

ер
тн

о
е 

за
кл

ю
че

ни
е 10 10 120

экспертное 
заключение 

(качественная 
экспертиза)

5.11

организационно-
методическое 
сопровождение 
мероприятия (конкурса, 

8

де
нь

 
ме

ро
пр

ия
т

ия 1 1 8

5.11

обработка  результатов  
мероприятия (конкурса,  
выставки,  олимпиады  и 
т.д.);                             

0.1

уч
ас

тн
ик

10 10 1 оценочные листы

5.11 подготовка наградного 
материала;   

5 ме
р

оп
р

ия
т

ие 1 1 5 таблица  с рейтингом 
участников

4.8

подготовка 
информационно-
методических    
материалов для портала 

4

ма
те

ри
ал

1 1 4

ИТОГО 53 53 253.3

5.11
разработка положения о 
конкурсе, выставке, 
олимпиаде и т.д.;

16

ме
ро

пр
ия

ти
е

1 1 16
положение о 

конкурсе/информацио
нное письмо

5.11

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных  

12

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 12

распоряжение/инфор
мационное 

письмо/заявки/полож
ение о конкурсе

февраль 

пост-релиз на сайте

16

17

Окружной конкурс "Новое время - 
новые профессии"



5.11

разработка  оценочных   
материалов, 
инструментария    для    
проведения мероприятия;

20

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 20 оценочные  

материалы

5.11

индивидуальное 
информирование 
участников мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 0.3

5.11

проведение 
инструктивных 
совещаний (заседаний 
оргкомитетов, жюри, 

5

со
ве

щ
ан

ие

1 1 5 лист 
регистрации/протокол

2.1.1
сбор экспертируемых 
материалов 1

эк
сп

ер
ти

ру
е

мы
й 

ма
те

р

15 15 15

2.1.2
оформление документов;

4

эк
сп

е
рт

ир
у

ем
ы

й 
ма

те
р

15 15 60
экспертные 
заключения 
(техническая 

2.1.2
подбор 
квалификационных  
экспертов;

10

эк
сп

ер
тн

ая
 

гр
уп

п
а 1 1 10 справка о подборе 

экспертов

2.1.2
стандартизированный 
опрос экспертов 0.5

эк
сп

ер
т 4 4 2 анкеты экспертов 

5.11

организационно-
методическое 
сопровождение 
мероприятия (конкурса, 

8

де
нь

 
ме

ро
пр

ия
т

ия 1 1 8

5.11

обработка  результатов  
мероприятия (конкурса,  
выставки,  олимпиады  и 
т.д.);                             

0.1
уч

ас
тн

ик
15 15 1.5 оценочные листы

5.11
подготовка наградного 
материала;   5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5 таблица  с рейтингом 

участников

4.8

подготовка 
информационно-
методических    
материалов для портала 

4

ма
те

ри
ал

1 1 4

ИТОГО 58 58 158.8
3.1.1 первичный прием;                   1 ед ин иц а 120 120 120

3.1.1
оформление отчетной 
документации              0.25

ед
ин

и
ца 120 120 30

ИТОГО 240 240 150
3.3.

выявление 
индивидуального запроса 0.5

ед
ин

иц
а

98 98 49

3.3. консультирование; 1

ед
ин

иц
а 98 98 98

ИТОГО 196 196 147
3.7

проведение 
консультации; 2.5

ед
ин

иц
а

5 5 12.5

3.7
подготовка к 
консультации; 1

ед
ин

иц
а

5 5 5

ноябрь

пост-релиз на сайте

в течение 
года журнал консультаций

в течение 
года журнал консультаций

в течение 
года журнал консультаций

37

35 Индивидуальные консультации 
педагогов (специалистов) по 

основной деятельности 

Окружной конкурс программ 
"Дошкольник в лабиринте 

профессий"

Профориентационное 
консультирование

40

Групповое консультирование 
родителей



3.7
оформление отчетной 
документации 0.25

ед
ин

иц
а

5 5 1.25

ИТОГО 15 15 18.75
62

4.8

подготовка 
информационно-
методических    
материалов для портала 

Информационно-техническое 
сопровождение сайта 4

ед
ин

иц
а

10 10 40

ИТОГО 10 10 40

4.11

подготовка 
мультимедийных 
материалов   
(презентация,   видео, 

0.5

ед
ин

иц
а

160 160 80

4.11
создание   структуры    и    
макета презентации 3

ед
ин

и
ца 8 8 24

ИТОГО 168 168 104
64

4.22

организация 
экскурсионной 
деятельности

Организация экскурсий для 
учащихся по организациям 

высшего образования и 
профессиональным 

образовательным организациям,  
организациям и предприятиям 

города и области

10

ед
ин

иц
а

7 7 70

ИТОГО 7 7 70

5.1
разработка новой 
учебной программы                18

ед
ин

иц
а 1 1 18 программа

5.3

разработка и написание 
конспектов лекций по 
вновь вводимым 
курсам,теме и т.п.

60

пе
ча

тн
ы

й 
ли

ст 2 2 120 конспекты лекций

4.11

подготовка 
мультимедийных 
материалов   
(презентация,   видео, 

0.5

ед
ин

иц
а

125 125 62.5 презентации

4.11
создание   структуры    и    
макета презентации 3

ед
ин

и
ца 5 5 15 презентации

5.5

разработка и подготовка 
дидактических 
материалов к занятиям 12

ед
ин

иц
а 

1 1 12

ИТОГО 134 134 227.5

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 10  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

1 1 0.3

5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5 программа 

мероприятия

фотоотчет 

октябрь

март-
апрель

дидактический 
материал

в течение 
года

архив материалов, 
размещённых на 

сайте РЦ

в течение 
года презентации

в течение 
года

Подготовка мультимедийных 
материалов  

Программа "Организационно-
педагогическое сопровождение 

профессионального 
самоопределения обучающихся 8-

9-х классов"

77

Профориентационное окружное 
мероприятие "Завтра начинается 

сегодня"

66

63



5.7

проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
пр

ия
т

ия 1 1 8

ИТОГО 4 4 23.3

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 10  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

1 1 0.3

5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5 программа 

мероприятия

5.7
проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
п

ри
ят

и
я 1 1 8

ИТОГО 4 4 23.3

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 10  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

1 1 0.3

5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5  протокол совещания

5.7
проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
пр

ия
ти

я 1 1 8

ИТОГО 4 4 23.3

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 10  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

1 1 0.3

5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5  протокол совещания

5.7
проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
п

ри
ят

и
я 1 1 8

ИТОГО 4 4 23.3

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 3 3 30  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

3 3 0.9
январь-

март

сентябрь

лист регистрации

январь

лист регистрации

списки участников 
мероприятия

январь

списки участников 
мероприятия

Семинар по профориентации 
"Интернет-порталы как средство 

обеспечения освоения 
обучающимися способов и 

Совещание по планированию 
деятельности педагогов на 

Ярмарке учебных мест

95

85

Совещание "Анализ результатов 
деятельности педагогов, 

ответственных за 
профориентационную работу за 

2018/2019 учебный год. 
Планирование на 2019/2020 

учебный год"

Мероприятие по профориентации 
"Ярмарка учебных мест"

78

86



5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 3 3 15 программа

5.7
проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
п

ри
ят

и
я 3 3 24

ИТОГО 12 12 69.9

5.7

составление пакета 
сопроводительных 
документов  
(информационных писем, 

10

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 10  журнал мероприятий  

5.7

индивидуальное 
информирование 
участников  мероприятия  
(конкурса, выставки, 

0.3

ед
ин

иц
а

1 1 0.3

5.7

организация учебного 
занятия, семинара   и    
т.д.,    оформление 
документации;                      

5

ме
ро

пр
ия

т
ие 1 1 5 программа 

мероприятия

5.7
проведение    учебного    
семинара, занятия и т.д. 8

де
нь

 
ме

ро
пр

ия
т

ия 1 1 8

ИТОГО 4 4 23.3

6.1.5

сбор первичной 
информации (групповое, 
индивидуальное 
анкетирование, контент-

1.5

ре
сп

он
де

н
т 10 10 15 анкеты/опросники

6.1.6 
кодирование, ввод 
данных,  проверка 
первичного массива

0.5
ед

ин
иц

а 220 220 110 сводные ведомости

6.1.7
составление рабочих 
таблиц, диаграмм и др. 50

пе
ча

т
ны

й 
ли

ст 1 1 50 графики/диаграммы/ 
таблицы

6.1.8

обобщение результатов 
опытно-
экспериментальной 
работы (один из 

80

ед
ин

иц
а

1 1 80

ИТОГО 232 232 255

6.1.5

сбор первичной 
информации (групповое, 
индивидуальное 
анкетирование, контент-

1.5

ре
сп

он
де

н
т 25 25 37.5 анкеты/опросники

6.1.6 
кодирование, ввод 
данных,  проверка 
первичного массива

0.5

ед
ин

иц
а

718 718 359 сводные ведомости

6.1.7
составление рабочих 
таблиц, диаграмм и др. 50

пе
ча

т
ны

й 
ли

ст 1 1 50 графики/диаграммы/ 
таблицы

6.1.8

обобщение результатов 
опытно-
экспериментальной 
работы (один из 

80

ед
ин

иц
а

1 1 80

ИТОГО 745 745 526.5

6.1.5

сбор первичной 
информации (групповое, 
индивидуальное 
анкетирование, контент-

1.5

ре
сп

он
де

н
т 90 90 135 анкеты/опросники

6.1.6 
кодирование, ввод 
данных,  проверка 
первичного массива

0.5

ед
ин

иц
а

2010 2010 1005 сводные ведомости
сентябрь-
октябрь, 

август-
сентябрь

справка

август-
сентябрь

справка

март

лист регистрации

март

лист регистрации

обучающимися способов и 
приемов поиска информации"

Мониторинг продолжения 
обучения выпускников 9-х 

классов ОУ ЮЗУ

Мониторинг продолжения 
обучения выпускников 11-х 

классов ОУ ЮЗУ

105

104

Мониторинг "Оценка 
информированности 

старшеклассников о выбираемых 

103

96

Семинар "Профориентационное 
мероприятие: от идеи к 

проведению" 



6.1.7
составление рабочих 
таблиц, диаграмм и др. 50 пе

ча
тн

ы
й 

ли
ст 1 1 50 графики/диаграммы/ 

таблицы

6.1.8

обобщение результатов 
опытно-
экспериментальной 
работы (один из 

80

ед
ин

иц
а

1 1 80

ИТОГО 2102 2102 1270
разработка положения о 
мероприятии 16

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 2 2 32

составление пакета 
сопроводительных 
документов (приказы, 
информационные письма 

12

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 2 2 24

индивидуальное 
информирование 
участников мероприятия 0.3

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 2 2 0.6

проведение 
инструктивных 
совещаний 5

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 2 2 10

обработка результатов 
окружного мероприятия 0.1

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 149 149 14.9

подготовка наградного 
материала 
(благодарности, 
сертификаты и пр. 

5

О
кр

уж
но

е 
ме

ро
пр

ия
т

ие 2 2 10

ИТОГО 159 159 91.5

128 4.2

организация 
взаимодействия

Организационно-
коммуникационное 

сопровождение пользователей – 
ОО ЮЗУ АИС "ПрофВыбор. 

Самарская область"

60

П
ол

ьз
ов

ат
ел

ь 
А

И
С

1 1 60

ИТОГО 1 1 60

1.2.5

сбор информации

0.35

пр
ед

пр
ия

ти

68 68 23.8 анкеты с предприятий 
в электронном виде

1.2.7

ввод данных

0.8

пр
ед

пр
ия

ти

243 243 194.4

ИТОГО 311 311 218.2
ИТОГО #REF! #REF! #REF!

апрель, 
октябрь отчетные материалы

в течение 
года АИС 

март-май

общий свод данных в 
электронном виде

октябрь, 
апрель-май

справка

старшеклассников о выбираемых 
профессиях" 9,10, 11 класс

127

Разработка среднесрочного 
прогноза кадровых потребностей 
экономики региона на 2023-2025 

гг. и формированию проекта 
госзаказа на подготовку кадров 

на 2020-2021 учебный год 

5.11

129

Организационно-методическое 
сопровождение 2 областных 
профориентационных акций


